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Assaggi allo scopo di 

indovinare il prodotto 
Spezie, formaggio, vino, ecc 
Mercoledì 9 marzo 2022 
 

 

Animatore: Gianpietro Corongiu 
 

Evviva!  Ci Siamo!  Fa tanto bene ritrovarsi nella solita sala riunioni del 

Collège.  Mercoledì 9 marzo, 22 soci si sono riuniti per la prima volta da 

novembre 2021 per una chiacchierata con un buon bicchiere. 

Dopo le ultime notizie dal 

club, il nostro presidente ha 

dato la parola a Gianpietro 

Corongiu per l’animazione della 

serata preparata con Patrick 

Bausier il cui tema era: “indo-

vinare prodotti alimentari 

tramite tre sensi: la vista, 

l’olfatto e il gusto”. 

La prima parte dell’attività era dedicata all’uso degli occhi e del naso.  

Gianpietro e Patrick ci hanno presentato 35 fiale, flaconi o barottoli, 

contenenti ognuno un prodotto liquido, solido o pastoso simile a: 

• spezie: paprica, pepe rosa 

siciliano, cumino, coriandolo, 

peperoncino di Espelette, can-

nella, curcuma, anice stellato, 

noce moscata, sommacco;  

• erbe aromatiche: rosmarino, 

origano, maggiorana, finocchio, 

salvia, aneto, alloro, erba cipol-

lina, basilico;  

• salse: pesto di basilico e rucola, salsa con sarde;  

• condimenti di cucina: aceto bal-samico, aceto idromele, aceto di 

sidro, olio al tartufo;  

• preparazioni culinarie: bottarga, patè di olive nere, Simmen-

thal, capperi al sale, pasta acciughe tartufata; 

• vari prodotti non classificati: miele di castagno, bitter, pane 

sardo (carasau), limoncello. 

Ogni partecipante ha avuto l’opportunità di analizzare i contenuti con la 

vista e l’olfatto senza toccare ne assaggiare.  E’ stato invitato a 

completare la scheda con le proprie risposte.  Il podio di questa prima 

gara:  1° Antonino Mazzarisi - 2° Francesco d’Angelo - 3° ex-aequo 

Anne-Marie Nero e Gauthier Tossut. 

Per la seconda parte 

gli animatori ci hanno 

dato il permesso di 

assaggiare (in modo 

dieta...       ) 14 prepa-

razioni di salumeria, 

antipasti, dolci, bibi-

te, tra cui il cotechino, il pane carasau, la simmenthal, il pesto genovese, 

il pistacchio, la crema di acciughe, il patè di olive nere, il tarallo, la mor-

tadella, la coppa, la finocchiona, il bitter, i cantucci... 

Ovviamente, a questo gioco, i soci 

“italiani DOC” si sono dimostrati più 

esperti.   

Alla fine, due di loro, Antonino Maz-

zarisi e Alessandra Montegrosso, sono 

stati vincitori dell’evento con un pun-

teggio di 40/49. 

Ringraziamo tutti i partecipanti e soprattutto i due promotori della se-

rata, Gianpietro e Patrick per la bellissima e originale animazione con 

cui ci siamo divertiti un sacco! 

 

Dominique Bostoen e Dominique Dogot. 


